
MENU AVRIL 2024
Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques de dernière minute.

Période Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 14
Taboulé Bio 1,4,12 Duo de tomates vinaigrette 4,12 Potage 3 légumes Salade pépinettes au thon 1,4,5,12

Cordon bleu 1,2,11 Jambon de Paris Manchon de canard Poisson frais du jour 5

01/04/2024 

au 

05/04/2024

Férié Petits pois à la Française Purée 2 Poêlée de légumes verts Duo carotte, salsifis

Kiri 2 Fromage blanc sucré 2 Eclair au chocolat 1,2,3,11 Tome blanche 2

Orange Pomme 

Semaine 15
Concombre, surimi 1,3,4,5,8,12 Feuilleté au comté 1,2,3 Salade de quinoa Bio 4,12 Salade coleslaw 3,4 Oeufs durs vinaigrette 3,4,12

Rôti de dinde au jus Beignet de poisson 1,3,5 Sauté de veau Paleron sauce tomate P. de T gratinées savoyardes 2

08/04/2024 

au 

12/04/2024

Flageolet tomaté Duo de courgettes Ratatouille Pâtes Bio 1 Salade verte et croûtons 1,4,12

Yaourt aux fruits 2 Brie 2 Emmental 2

Banane Kiwis Compote de poires Bio Salade de fruits frais 

Semaine 16
Cèleri rémoulade 3,4 Betteraves rouges Bio 4,12 Salade de P. de terre 1,2,3,4,5,8 Carottes râpées Bio 4,12 Salade composée 2, 4,12

Saucisse de Toulouse 2,11 Couscous végétarien 1 Steak haché de bœuf Ragoût d’agneau aux petits légumes Poisson meunière 5

15/04/2024 

au 

19/04/2024

Poêlée rustique Purée de carottes 2 Semoule Bio 1 Boulgour Bio 1

Tome noire 2 Chanteneige 2 Emmental 2 Yaourt nature sucré 2 Petits filous 2

Compote de pêches Pomme Ananas

Semaine 17 
Pâté de campagne, cornichon 4,12 Salade coleslaw 3,4 Pizza au fromage 1,2,3 Tomates, mozzarella 2,4,12 Potage 3 légumes

Haut de cuisse de poulet au jus Veau Marengo Feuilleté au poulet 1,2,3 Omelette aux P. de terre 3 Poisson frais du jour 5

22/04/2024 

au 

26/04/2024

Duo riz, courgettes Pâtes Bio au fromage 1,2 Duo carottes, salsifis Haricots verts provencal Trio de céréales Bio 1

Yaourt vanille 2 Tome blanche 2

Cocktail de fruit au sirop Orange Crêpes au sucre 1,2,3 Banane 

Semaine 18
Betteraves Bio vinaigrette 4,12 Concombre vinaigrette 4,12 Carottes râpées Bio 4,12 Friand fromage 1,2,3

Sauté de porc à l’ananas Gratin de pâtes aux œufs 1,2,3 Sauté de canard aux olives Gratin de poisson 1,2,5

29/04/2024 

au 

03/05/2024

Purée 2 Férié Duo de haricots Poêlée de légumes

Emmental 2 Entremet cacao Bio 2 Flan pâtissier 1,2,3

Kiwis Salade de fruits frais 

Liste des allergènes majeurs :

1: Gluten 5: Poissons 9: Mollusques 13: Sésame Viande Bovine  
Française!2: Lait et dérivés 6: Arachide 10: Céleri 14: Lupin

3: Œuf 7: Fruits à coques 11: Soja

4: Moutarde 8: Crustacés 12: Anhydride sulfureux et sulfites



MENU CRECHE - PETITS - AVRIL 2024
Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques de dernière minute.

Période Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

01/04/2024 

au 

05/04/2024

Purée de petits pois Purée d’artichaut Purée d’épinards Purée de carottes Bio 

Férié Haché de boeuf Jambon de Paris Escalope de poulet Filet de poisson 

Petit suisse Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature 

Goûter >
Compte pomme ananas Compote de pêches Compote pomme banane Compote maison 

Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc 

08/04/2024 

au 

12/04/2024

Purée de poireaux Purée de courgettes Purée de potiron Purée de carottes Bio Purée de haricots beurre 

Filet de dinde Filet de poisson Escalope de poulet Haché de boeuf Filet de poisson 

Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature 

Goûter >
Compote pomme pruneaux Purée de banane Compote pomme abricots Compote de poires Bio Compote de pommes 

Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc 

15/04/2024 

au 

19/04/2024

Purée de potiron Purée d’artichaut Purée de carottes Bio Purée de courgettes Purée de petits pois 

Escalope de porc Filet de poulet Haché de boeuf Escalope de dinde Filet de poisson 

Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature 

Goûter >
Compote de pêches Compote pomme banane Compote de pommes Compote maison Compte pomme ananas 

Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc 

22/04/2024 

au 

26/04/2024

Purée de courgettes Purée de carottes Bio Purée d’épinards Purée de haricots verts Purée de potiron 

Filet de poulet Jambon de Paris Escalope de dinde Haché de boeuf Filet de poisson 

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature 

Goûter >
Compote de poires Bio Compote pomme abricots Compote pomme pruneaux Compote de pommes Purée de banane 

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse 

29/04/2024 

au 

03/05/2024

Purée de carottes Bio Purée de petits pois Purée de haricots beurre Purée de courgettes

Jambon blanc Escalope de poulet Férié Haché de boeuf Filet de poisson 

Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature

Goûter >
Compte pomme ananas Compote maison Compote de pêches Compote de poires Bio 

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc 



MENU CRECHE - GRANDS - AVRIL 2024 
Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques de dernière minute.

Période Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 14
Taboulé Bio 1,4,12 Duo de tomates vinaigrette 4,12 Potage 3 légumes Salade pépinettes au thon 1,4,5,12

Cordon bleu 1,2,11 Jambon de Paris Manchon de canard Poisson frais du jour 5

01/04/2024 

au 

05/04/2024

Férié Petits pois à la Française Purée 2 Poêlée de légumes verts Duo carotte, salsifis

Kiri 2 Chanteneige 2 Eclair au chocolat 1,2,3,11 Tome blanche 2

Orange Compote de pêches Pomme 

Goûter > Yaourt / Compote Petit suisse / Fruit Pain / Fromage / Fruit Fromage blanc / Compote 

Semaine 15
Concombre, surimi 1,3,4,5,8,12 Feuilleté au comté 1,2,3 Salade de quinoa Bio 4,12 Salade coleslaw 3,4 Oeufs durs vinaigrette 3,4,12

Rôti de dinde au jus Beignet de poisson 1,3,5 Sauté de veau Paleron sauce tomate P. de T gratinées savoyardes 2

08/04/2024 

au 

12/04/2024

Flageolet tomaté Duo de courgettes Ratatouille Pâtes Bio 1 Salade verte et croûtons 1,4,12

Yaourt aux fruits 2 Brie 2 Emmental 2

Banane Kiwis Compote de poires Bio Salade de fruits frais 

Goûter > Petit suisse / Fruit Fromage blanc / Compote Yaourt / Compote Petit suisse / Fruit Pain / Fromage / Fruit 

Semaine 16
Cèleri rémoulade 3,4 Betteraves rouges Bio 4,12 Salade de P. de terre 1,2,3,4,5,8 Carottes râpées Bio 4,12 Salade composée 2, 4,12

Saucisse de Toulouse 2,11 Couscous végétarien 1 Steak haché de bœuf Ragoût d’agneau aux petits légumes Poisson meunière 5

15/04/2024 

au 

19/04/2024

Poêlée rustique Purée de carottes 2 Semoule Bio 1 Boulgour Bio 1

Tome noire 2 Chanteneige 2 Emmental 2 Vache qui rit 2 Petits filous 2

Compote de pêches Pomme Ananas Compote maison 

Goûter > Fromage blanc / Fruit Pain / Fromage / Compote Petit suisse / Compote Yaourt / Fruit Fromage blanc / Fruit 

Semaine 17 
Pâté de campagne, cornichon 4,12 Salade coleslaw 3,4 Pizza au fromage 1,2,3 Tomates, mozzarella 2,4,12 Potage 3 légumes

Haut de cuisse de poulet au jus Veau Marengo Feuilleté au poulet 1,2,3 Omelette aux P. de terre 3 Poisson frais du jour 5

22/04/2024 

au 

26/04/2024

Duo riz, courgettes Pâtes Bio au fromage 1,2 Duo carottes, salsifis Haricots verts provencal Trio de céréales Bio 1

Yaourt vanille 2 Tome blanche 2

Cocktail de fruit au sirop Orange Crêpes au sucre 1,2,3 Banane 

Goûter > Pain / Fromage / Fruit Petit suisse / Fruit Yaourt / Compote Fromage blanc / Fruit Petit suisse / Compote 

Semaine 18
Betteraves Bio vinaigrette 4,12 Concombre vinaigrette 4,12 Carottes râpées Bio 4,12 Friand fromage 1,2,3

Sauté de porc à l’ananas Gratin de pâtes aux œufs 1,2,3 Sauté de canard aux olives Gratin de poisson 1,2,5

29/04/2024 

au 

03/05/2024

Purée 2 Férié Duo de haricots Poêlée de légumes

Emmental 2 Entremet cacao Bio 2 Flan pâtissier 1,2,3

Kiwis Salade de fruits frais 

Goûter > Yaourt / Compote Pain / Fromage / Fruit Petit suisse / Fruit Fromage blanc / Compote 

Liste des allergènes majeurs :

1: Gluten 5: Poissons 9: Mollusques 13: Sésame Viande Bovine  
Française!2: Lait et dérivés 6: Arachide 10: Céleri 14: Lupin

3: Œuf 7: Fruits à coques 11: Soja

4: Moutarde 8: Crustacés 12: Anhydride sulfureux et sulfites




